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Inklusionsagentur Norderstedt

#norderstedtbewegtinklusion

Die Inklusionsagentur Norderstedt spielt eine mafgebliche
Rolle bei der Forderung von Vielfalt und Teilhabe in
Norderstedt. Als Teil der Lebenshilfe e. V. und des Lebenshilfe-
Werks Norderstedt GmbH setzt die Agentur sich fir die
Belange von Menschen mit Behinderung ein. lhr Ziel ist es,
eine inklusive Gesellschaft zu gestalten, in der jeder Mensch
gleichberechtigt am gesellschaftlichen Leben teilnehmen

kann.

Mit der Griindung des Netzwerks Inklusion & Innovation
Norderstedtim Jahr 2017 und der darauffolgenden Einrichtung
der Inklusionsagentur im Jahr 2020 setzte die Lebenshilfe
e. V. einen wichtigen Schritt zur Forderung von Inklusion in
der Stadt. Beide Projekte wurden von der Aktion Mensch
gefordert. Seit September 2023 wird die Inklusionsagentur
von der Stadt Norderstedt unterstiitzt. Die Inklusionsagentur
versteht sich als Motor fiir Veranderungen im Sozialraum,
die darauf abzielen, die Bediirfnisse von Menschen mit
Behinderung zu beriicksichtigen und eine dauerhafte Teilhabe
zu ermoglichen. Dabei arbeitet die Agentur eng mit tiber 45
Partner*innen aus der Stadtgesellschaft zusammen, um eine
starke Vernetzung und den Austausch zur Gestaltung eines
inklusiven Norderstedts sicherzustellen.

Die Inklusionsagentur realisiert eine Vielzahl von
Projekten. Ein wichtiger Aspekt ihrer Arbeit ist die
Sensibilisierung der Offentlichkeit fiir die Bediirfnisse
von Menschen mit Behinderungen. Die Arbeitskreise der
Inklusionsagentur decken verschiedene Bereiche ab, darunter
Erwachsenenbildung, Freizeit, SportundKultur, Inklusioninder
Arbeitswelt, Nachhaltigkeit, Mobilitét, Leben im Sozialraum,
Lebensqualitat im Alter und Partizipation — Mitwirkung und
Teilhabe. Uber allem steht das Motto der Inklusionsagentur
und des Netzwerkes: #norderstedtbewegtinklusion

Was bewegen wir in Norderstedt ganz konkret?

Wir bieten eine Freizeit- und Teilhabeberatung fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung an. Das
bedeutet, wir finden gemeinsam heraus, was die Wiinsche
und Interessen der Person sind, Wir recherchieren im Vorfeld
nach méglichen Angeboten und fiihren, wenn gewlinscht, die
ers'ten Gespréche mit dem Verein, den Kursleiter*innen und
Trainer*innen, Wir kldren Assistenzbedarfe und begleiten
2u den ersten Terminen, Wir bleiben im Gesprédch mit den

Mens‘chen und Trainer*innen, ob das Angebot passend ist
“nd sich alle wohlftihlen,

" ermoglichen die Begegnung von Menschen mit und
ne Behinderung bei unserem monatlichen Stammtisch
.ufderstedt. Gemeinsam mehr erleben -~ Menschen flr
’€it-Unternehmungen auf Basis gemeinsamer Interessen
‘mmenbringen, das ist das Ziel der sogenannten Freizeit-
Je'ms. Wir leben damit Inklusion und liberwinden
'€insam Barrieren aller Art, indem wir einfach zusammen

Spa haben. Das kénnen einmalige oder regelméfige
Aktivitdten sein, die nicht verpflichtend sind. Seit einem
Jahr treffen sich beispielsweise zwei Herren am Sonntag fiir
einen gemeinsamen Spaziergang. Der eine freut sich, dass er
jemanden an seiner Seite hat — der andere freut sich, dass er
seine Deutschkenntnisse verbessert.

Wir sind stolze Besitzer eines von der Aktion Mensch
geforderten Rollstuhl Parcours. Der Parcours wir eingesetzt,
um ein Bewusstsein fiir die Herausforderungen von
Menschen mit Mobilitatseinschrankungen zu schaffen. Wir
nehmen den Rollstuhl Parcours mit zu Veranstaltungen oder
Straenfesten. Auf Anfrage stellen wir den Parcours auch
Schulen in Norderstedt zur Verfiigung. Gerade beim Einsatz
des Rollstuhl Parcours erleben wir immer wieder, dass diese
Form der Selbsterfahrung wesentlich wirksamer ist, als
viele Worte und Informationen tiber die Lebenssituation von
Menschen mit Behinderung.

Die Beteiligung von Menschen mit Behinderung ist uns sehr
wichtig. Um diese Beteiligung zu ermdoglichen, haben wir
den Arbeitskreis ,Partizipation — Mitwirken und Teilhabe*
gegriindet. Hier sprechen wir in Leichter Sprache und lassen
uns Zeit, damit jede und jeder gut mitmachen kann. Auch
in allen anderen Arbeitskreisen sind selbstversténdlich
Menschen mit Behinderung beteiligt und wirken mit. Des
Weiteren organisiert die Agentur Business-Treffen im
Arbeitskreis Inklusion in der Arbeitswelt, um die Teilhabe von
Menschen mit Behinderung auf den allgemeinen Arbeitsmarkt
zu fordern. Seit einigen Jahren veranstaltet das Netzwerk
Inklusion & Innovation Norderstedt gemeinsam mit der
Stadt Norderstedt Fachtage zu unterschiedlichen Themen.
Fachtage fiir Menschen mit und ohne Behinderung dienen

dem Wissensaustausch und der gemeinsamen Erarbeitung
von Lésungen.

Durch die unterschiedlichen Arbeitsschwerpunkte trégt
die Inklusionsagentur dazu bei, Barrieren abzubauen, eine
inklusive Gesellschaft in Norderstedt zu schaffen und somit

die Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention 2u
fordern.

Claudia Helle und Dagmar Buschbeck, Inklusionsagentur
Norderstedt

Kontakt:

Inklusionsagentur Norderstedt
Lebenshilfe Werk Norderstedt gGmbH
Rathausallee 31, 22846 Norderstedt

Tel, 040-52570541 3
www.inklusionsagentur.net
MLl INKLUSIONSAGENTUR:

NORDERSTEDT

15



4 {.\ \
&

INKLUSIONSAGENTUR

NORDERSTEDT

0%
NETZWERK@ INKLUSION & INNOVATION NORDERSTEDT



